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	CICLO. ACAD.
	CURSO
	DIVISIÓN
	DOCENTE  TITULAR
	DOCENTE SUPLENTE

	2019
	4°
	A y B
	Lic. Fabia Borkowski
Lic. María Inés Lloveras
	Prof. Carlos Gustavo Álvarez


	DESPLIEGUE: Anual
	FORMATO: Taller
	HS CAT:  20
	CAMPO: FPP

	UNIDAD CURRICULAR:
	Práctica Profesional IV

	Consignar en:CURSO: 1º, 2º, 3º o 4º; DIVISIÓN: A – B – C –D; CAMPO: FG, FE, FPP (FORM. GENERAL, FORM. ESPECIALIZADA o FORM. PRÁCTICA PROFESIONAL), en DESPLIEGUE: (1º Cuatrimestre, 2º Cuatrimestre o Anual); en Formato: Asignatura, Taller o Seminario y en HS CAT: cantidad


	Fundamentación

	La formación en la práctica profesional se concibe como un conjunto de procesos complejos y multidimensionales asociados a todas aquellas tareas que un docente realiza en su puesto de trabajo. Aprender a ser docente implica “no solo aprender a enseñar sino también aprender las características, significados y función social de la ocupación” (Contreras Domingo. 1987).

En esta instancia, toma real importancia los aportes de los campos de la formación general y especifica en tanto que acompañan solidariamente a la formación práctica profesional cuyo eje se sitúa en el aprendizaje sistemático de capacidades para la actuación docente en contextos reales. De este modo la práctica situada se constituye en un espacio que permite a los estudiantes, al mismo tiempo que dar sus primeros pasos en la tarea docente, comprender a la institución escolar como un escenario complejo atravesado por múltiples dimensiones de la vida social.
La unidad curricular orientará a los estudiantes en la enseñanza y el aprendizaje de la Educación Física en la Educación Inicial, primaria, secundaria, como así también, en la educación especial, insertando al estudiante–residente en la escuela, requiriendo de un trabajo reflexivo que involucra la observación, el diagnóstico, el diseño, la implementación y sistematización de propuestas de enseñanza.



	Capacidades Profesionales y/o generales

	I-Dominar los saberes a enseñar
1- Producir versiones del conocimiento a enseñar adecuados a los requerimientos del aprendizaje de los estudiantes.

2- Seleccionar, organizar, jerarquizar y secuenciarlos con tenidos, para favorecer el aprendizaje de los estudiantes.

II-Actuar de acuerdo a las características y modos de aprender de los estudiantes.

III-Dirigir la enseñanza y gestionar la clase.
3- Planificar unidades de trabajo utilizando diferentes formatos, utilizando variados recursos.
4- Diseñar e implementar estrategias didácticas diversas para favorecer diferentes maneras de construir conocimiento y el desarrollo de capacidades.

5- Planificar y desarrollar la enseñanza delas habilidades necesarias para vincularse responsablemente con los otros y trabajar en forma colaborativa. 
6- Trabajar en equipos para acordar criterios sobre diseños, implementación y evaluación de las propuestas de enseñanza. 

IV- Comprometerse con el propio proceso formativo.
7- Analizar las propuestas formativas del Instituto y las escuelas co-formadoras, para identificar fortalezas y debilidad, en la instancia de reflexión final de residencia.

	Propósitos

	*Favorecer el desarrollo de las capacidades profesionales de actuación docente en contextos reales.
*Generar espacios de participación y construcción colaborativa de propuestas de enseñanza y aprendizaje de la Educación Física en la Educación Inicial, Primaria, Secundaria y Especial.

*Favorecer la toma de decisiones en la construcción de diseños áulicos para la intervención en los distintos de niveles del sistema educativo.
*Generar instancias de reflexión y análisis crítico de la propia práctica.

	Objetivos

	*Diseñar propuestas de intervención pedagógica acorde a los distintos niveles y modalidades educativas.
*Emplear las estrategias didácticas y recursos de enseñanza y evaluación de acuerdo al nivel y  modalidad que corresponda.

*Desarrollar prácticas pedagógicas teniendo en cuenta las características y particularidades de los grupos de intervención.

	Contenidos

	UNIDAD Nº 1

“La enseñanza y el aprendizaje de la Educación Física en la Educación Inicial, Primaria, Secundaria y Especial”

	Lectura y análisis de los Diseños Curriculares de Nivel Inicial, Primaria y Secundaria. 
Elaboración de Secuencia Didáctica para el desarrollo de capacidades. Componentes.
La clase de Educación Física como espacio de socialización y construcción del conocimiento: momentos y tiempos según los diferentes niveles educativos.
Planificación didáctica: contenidos, objetivos, actividades, organización, recursos y métodos y evaluación.

El rol docente y los modos de intervención en la clase de educación física. Estímulos positivos y sanciones. 
El desarrollo de las capacidades generales y profesionales: su implicancia en el proceso formativo.  

La inclusión de los alumnos con necesidades educativas especiales a la clase de Educación Física. Las adaptaciones curriculares en Educación Física: Sentido y alcance.

La clase de Educación Física en la escuela de Educación Especial: adaptación de los espacios, materiales y comunicación.

	UNIDAD Nº 2
“Diseño y Desarrollo de Prácticas de enseñanza en Educación Física en la Educación Inicial, Primaria, Secundaria y Especial”.

	Observación, registro y elaboración de diagnósticos institucionales y de los grupos de clase.
Elaboración de planificación y secuencia didácticas para la intervención en la clase de Educación Física en los distintos niveles y modalidades educativos. 
Análisis y reflexión crítica individual y colectiva de la propia práctica.



	UNIDAD Nº 3
“Residencia Pedagógica en  Educación Física en la Educación Inicial, Primaria, Secundaria y Especial”.

	Programación y desarrollo de propuestas pedagógicas.

Diseño e implementación de estrategias de aprendizaje.

Desarrollo del proceso de la Residencia Pedagógica en las escuelas co-formadoras de los niveles inicial, primario, secundario y Especial.

Análisis y reflexión crítica de la propia práctica.

	Estrategias metodológicas

	· -Desarrollo de experiencias pedagógicas en la clase de educación física en las escuelas co-formadoras.
· -Encuentros de reflexión sobre la propia práctica.

	Interdisciplinariedad

	Práctica Profesional III: Recupera los abordajes realizados en ésta con respecto a los contenidos del eje epistemológico – didáctico, relativo a los supuestos que subyacen en la práctica de la enseñanza de la Educación Física y su relación con los modelos didácticos.

Didáctica de la Educación Física en Nivel Inicial y Primario y Didáctica de la Educación Física en el Nivel Secundario y Especial: Aportan los saberes conceptuales y de procedimientos necesarios para la práctica de enseñanza de la Educación Física.

Didáctica de la enseñanza de los distintos deportes: Se recuperan los procesos metodológicos de la enseñanza de los distintos fundamentos de los deportes escolarizados.

Prácticas Ludomotrices: Se recuperan los contenidos referidos a la selección y aplicación de juegos en las distintas edades de los estudiantes.

	Evaluación

	Se evaluarán tres aspectos fundamentales del proceso de Residencia Pedagógica.

1- Planificación: Aspectos didácticos, organización, estructura, redacción, presentación, etc.

2- Intervención Pedagógica: Desarrollo de los contenidos, empleo del método seleccionado, utilización y organización de los recursos materiales y humanos, del tiempo, del espacio, uso de la voz, gradación fisiológica, disciplina, etc.

3- Actitud Docente: Compromiso, puntualidad, responsabilidad, empatía, presentación personal, etc.

	Cronograma

	Unidad 1: abril.
Unidad 2: mayo y agosto 

Unidad 3: junio y julio (Nivel Inicial y Primario)

                septiembre y octubre (Nivel Secundario y Especial)

	Bibliografía

	-Carranza, Marta. La Educación Física en el Segundo Ciclo de Primaria. Guía para el profesorado. Ed. Paidotribo. Barcelona. 1998

-Castañer, M. y Camerino, O. La Educación Física en la Enseñanza Primaria. INDE.  Barcelona. 1993.

-Contreras Jordán, O. Didáctica de la Educación Física. INDE. 2004.

-Díaz Lucea, J. El Currículo de la Educación Física en la Reforma Educativa. INDE. Barcelona. 1995.

-Diseño Curricular Provincial de Educación Inicial. Ministerio de Educación de la Provincia de San Juan. 2012. 

-Diseño Curricular Provincial de Educación Primaria. Ministerio de Educación de la Provincia de San Juan. 2016.

-Diseño Curricular Provincial de Educación Secundaria. Ministerio de Educación de la Provincia de San Juan. 2017.
-Franchina, Dora y Naveiras, Daniel. La Educación Física en el Nivel Inicial. Ed. La Obra. Bs. As. 1998.

-Gómez, Jorge e Incarbone, Oscar. Juego y movimiento en el Jardín de Infantes. Novelibro. Argentina. 1993.

-Gómez, Raúl. La enseñanza de la Educación Física en el Nivel Inicial y Primer Ciclo de la E.G.B. Stadium. 2007.

-González de Álvarez, M. L. y Rada de Rey, B. A. La Educación Física Infantil y su Didáctica. AZ Editora. Argentina. 1997.

-González, Lady y Gómez, Jorge. La Educación Física en la primera infancia. Ed. Stadium. Bs. As.

-Lleixá Arribas, Teresa. La Educación Física de 3 a 8 años. Segundo Ciclo de Educación Infantil y Ciclo Inicial de Enseñanza Primaria. Ed. Paidotribo. Barcelona. 1995.

-Ministerio de Educación, Ciencia y Tecnología. Presidencia de la Nación. Núcleos de Aprendizaje Prioritarios de Educación Física. 2008.

- Ministerio de Educación Provincia de San Juan. Plan provincial de actualización y capacitación docente”2016-2023 Módulo I “Enseñanza por habilidades y capacidades para obtener competencias. Nivel Primario.2018

- Ministerio de Educación Provincia de San Juan. “Plan provincial de actualización y capacitación docente” 2016-2023 Proyecto “Estrategias de enseñanza para el desarrollo de capacidades y competencias”. Nivel Inicial. 

- Ministerio de Educación Provincia de San Juan. Resol. 3986 ME 2018. Formato Provincial de Secuencias Didácticas.

-Pieron, Maurice. Didáctica de las actividades físicas y deportivas. Gymnos. 1993.

-Sánchez Bañuelos, F. Bases para una didáctica de la educación física y el deporte. Gymnos. 1992.
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