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	CICLO. ACAD.
	CURSO
	DIVISIÓN
	DOCENTE  TITULAR/INTERINO
	DOCENTE SUPLENTE

	2019
	2°
	A-B-C-D
	Savoca Gustavo-Correa Guillermo
	

	DESPLIEGUE: Anual
	FORMATO: Taller
	HS CAT:  4
	CAMPO: FE

	UNIDAD CURRICULAR: 
	EL HÁNDBALL Y SU ENSEÑANZA

	


	Fundamentación

	La unidad curricular “El hándall y su enseñanza”, propone abordar la práctica deportiva escolar desde una dimensión pedagógica didáctica, basada en el modelo comprensivo, que orienta la enseñanza a través del camino que va desde la táctica a la técnica, lo que supone priorizar los aspectos cognitivos de la enseñanza, buscando especialmente la comprensión de los principios que subyacen a las similitudes tácticas de los diversos deportes.

 Las vivencias asociadas  a la práctica deportiva del Hándbal en relación con los aspectos reglamentario, tácticos, técnicos y didácticos durante la formación y en forma paralela; la inducción a los procesos de percepción, análisis y reflexión;  serán la base y el sustento para diseñar propuestas de enseñanza en los distintos niveles de referencia


	Capacidades Profesionales y/o generales

	En la unidad curricular “El Hándball y su enseñanza“, se promueve el desarrollo de las siguientes Capacidades generales:

· Trabajo con otros.

· Comprender y respetar el punto de vista del otro, las diferencias individuales y la diversidad.

· Capacidad de escucha activa, de trabajo colaborativo, solidario, responsable y comprometido.

· Aprender a aprender.

· Desarrollar una disposición favorable para el aprendizaje, organizando y evaluando su propio proceso, asumiendo el error como una instancia del mismo.

· Compromiso y responsabilidad.

·  Asumir una mirada atenta, comprometida y responsable con las propias acciones, los otros, la institución escolar y la comunidad.

· Capacidades Profesionales de la Formación Inicial que se promueven desde la unidad curricular:

· Dominar los saberes a enseñar.
· Seleccionar, organizar y secuenciar los contenidos de hándball, para favorecer el desarrollo de capacidades en los estudiantes y la formación corporal y motriz de los mismos.

· Dirigir la enseñanza y gestionar la clase. 
· Diseñar secuencias didácticas de distinta duración, teniendo en cuenta la heterogeneidad de los estudiantes, el contexto institucional y social.

·    Diseñar estrategias didácticas diversas para involucrar activamente a los alumnos en sus    aprendizajes, integrando el análisis de los contextos socio-político, socio-cultural e institucional.
· Tomar decisiones sobre la organización de tiempos, espacios, equipos y agrupamientos, en el ambiente del gimnasio, el campo de deportes u otros espacios, para permitir el logro de aprendizajes del conjunto de sus alumnos.

· Construir el rol docente desde una perspectiva reflexiva y crítica.
· Intervenir en el escenario institucional y comunitario.
· Reconocer y analizar características, necesidades y problemáticas de la institución escolar y de su contexto.
· Comprometerse con el propio proceso formativo.
· Participar en la evaluación y autoevaluación de las experiencias formativas y de su propio desempeño, desarrollando un aprendizaje autónomo y continuo.


	Propósitos

	· Garantizar el conocimiento disciplinar y didáctico del hándball, para incidir  en la formación corporal y motriz de los sujetos de aprendizaje de los distintos niveles y modalidades del sistema educativo y en otros ámbitos institucionales.

· Promover la capacidad de diseñar, coordinar y evaluar situaciones de enseñanza del hándball, integrando el análisis de los contextos socio-político, socio-cultural e institucional; y las características de los sujetos de aprendizaje.
· Propiciar el desarrollo de capacidades para concebir y desarrollar propuestas pedagógicas para atender a la diversidad, asentados sobre la confianza en las posibilidades de aprender de los sujetos y en la comprensión de los valores propios de cada comunidad.

· Favorecer la capacidad de tomar decisiones sobre la organización de tiempos, espacios, equipos y agrupamientos, en el ambiente del gimnasio, el campo de deportes u otros espacios, para permitir el logro de aprendizajes del conjunto de sus alumnos.

· Favorecer el trabajo cooperativo y solidario para la elaboración, desarrollo y evaluación  de proyectos áulicos e institucionales compartidos.



	Objetivos

	· Conocer el hándball como práctica cultural y como deporte, su potencial educativo, sus aspectos reglamentarios, tácticos, técnicos y didácticos.
· Planificar, implementar y evaluar propuestas de enseñanza del hándball contextualizadas y  adecuadas a las características de los sujetos de aprendizaje.
· Programar y coordinar torneos y competencias escolares y  en otros contextos.

· Trabajar en forma cooperativa y solidaria, respetando los diversos puntos de vista y valorando la opinión de los otros.

	Contenidos

	

	UNIDAD Nº 1
	HANDBALL DE BASE

	 El Hándbal su definición e historia. El hándball como práctica cultural y como deporte. Elementos constitutivos. Elementos específicos del hándball. Su potencial educativo en el ámbito escolar. Minihandball


	UNIDAD Nº 2 
	LOS FUNDAMENTOS. ASPECTOS REGLAMENTARIOS Y TÁCTICOS.

	Aspectos reglamentarios: definición de los objetivos, tipo de acciones, dimensiones, material, sanción de las infracciones. Modificaciones intencionales como instrumento de adaptación atendiendo a la diversidad de los sujetos de aprendizaje. Arbitraje.
Fundamentos. Pases. Recepciones, Lanzamientos, Desplazamientos, Dribling, Fintas.
Clasificación, Técnica, Aplicabilidad, Metodología, Errores más comunes.
Etapas de aprendizaje. Categoría menores (13-14años): modo de jugar, ideas estratégicas.

Aspectos tácticos: situaciones de ataque y defensa. Los elementos en la enseñanza de las prácticas deportivas: el espacio, la comunicación y el jugador con o sin posesión de la pelota.



	UNIDAD Nº 3 
	ASPECTOS TÉCNICOS. EL JUEGO EVOLUCIONADO - ETAPAS DE APRENDIZAJE. CATEGORÍA CADETES.

	Aspectos técnicos: la técnica como habilidad específica. La técnica de los fundamentos específicos de la práctica del hándball asociada  a la enseñanza de la táctica. 

Juego colectivo defensivo (sistemas)
Juego colectivo ofensivo (sistemas)
Reglamento juego evolucionado.

Categoría cadetes (15 – 16 años): Modo de jugar, ideas estratégicas.


	UNIDAD N° 4
	EL HÁNDBALL Y SU DIDÁCTICA



	 Aprendizaje a partir del modelo comprensivo. Planificación, organización, secuenciación y temporalización de los contenidos en propuestas de intervención pedagógica. Las estrategias didácticas. Detección de errores, su corrección. La evaluación como proceso. Programación de torneos y competencias escolares y otros contextos.


	

	Estrategias metodológicas

	El handball mediante sus múltiples exigencias, crea condiciones favorables para la formación y el desarrollo de diversas habilidades del crecimiento y para el perfeccionamiento de capacidades físicas, junto a sus altos valores en la formación física y la salud. Este deporte nos ofrece una cantidad considerable de potencias educativas que se manifiestan ante todo en su requerimiento de acción colectiva, de atención mutua y de disposición personal. Es uno de los deportes colectivos más completo.

El profesor debe proponer una práctica multiforme a través de actividades lúdicas relacionadas con los elementos del juego, enriqueciendo así las experiencias motoras generales.

Las actividades deben propiciar que los estudiantes adquieran patrones básicos de los elementos técnicos, logren un dominio global técnico y práctico del reglamento de juego como parte de su preparación para futuras competencias; y apliquen el conocimiento de las partes básicas de la táctica de juego.

Entre las actividades se plantean: lanzamientos,  pases y recepción,  ejercicios individuales,  por parejas y por grupos.


	Articulación con la práctica

	La unidad curricular “Handball y su enseñanza”, articula con Práctica I Y Práctica II, partiendo del conocimiento y análisis de las instituciones de educación no formal y formal, para la planificación de una propuesta de enseñanza del handball contextualizada.

	Evaluación

	· Unidad 1: Teórica: a través de la guía de estudio Nº 1, ETAPAS DE APRENDIZAJE-MINIHANDBALL, INFANTILES.

Práctica: a través de la observación del desempeño en el juego del MINIHANDBALL

Unidad 2: Teórica: a través de la guía de estudio Nº 2.
Práctica: a través de ejercicios de encadenamiento de distintos fundamentos. 

Parcial.
· Unidad 3: Teórica: a través de la guía de estudio Nº 3.

Práctica: a través de la observación del desempeño en el juego evolucionado.

· Unidad  4: Teórica y Práctica: Planificación de una propuesta de enseñanza de hándball a partir del análisis de la institución y  del grupo de estudiantes realizada en Práctica II
Parcial
INSTANCIA RECUPERATORIO:

· Teórico: Guías 1,2 y 3 no aprobadas en primera instancia, primera semana del mes de Octubre.

· Práctico:  Minihandball y Juego Evolucionado, segunda semana del mes de Octubre.

INSTANCIA EXTRAORDINARIO:

· Teórico: Guías 1,2 y 3 en instancias no aprobadas en instancias anteriores, tercera semana del mes de Octubre.

· Práctico:  Minihandball y Juego Evolucionado no aprobado en instancias anteriores, cuarta semana del mes de Octubre.

	Cronograma

	Abril –Mayo: Unidad N° 1. Evaluaciones: Trabajo Práctico 1
Mayo – Junio: Unidad N° 2. Evaluaciones: Trabajo Práctico N°2. Parcial.

Agosto – Septiembre: Unidad N°3. Evaluaciones: Trabajo Práctico N°3.

Octubre – Noviembre: Unidad N°4.  Evaluaciones: Trabajo Práctico N°4. Parcial.

                                                                 Recuperatorio. Extraordinario. Coloquio.
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